Cheesecake-Shake mit frischen Erdbeeren

Zutaten (fiir 4 Personen)

100 g weilde Schokolade
60 g Mini-Butterkekse

1 EL Zuckerperlen

200 g Erdbeeren tiefgekiihlt/aufgetaut
500 ml Vanilleeis

500 ml Milch

400 g Frischkase

200 g Sauerrahm

1 TL Zitronenabrieb

4 Doughnuts

100 g Zuckerwatte

4 rosa Macarons

50 g Mini-Marshmellows
100 g frische Erdbeeren

G) Zubereitungszeit Kcal KJ Eiweiss Fett Kohlenhydrate
40 Min.
Zubereitung

1. Die Glaser fiir ca. 20 Min. in das Gefrierfach stellen. Schokolade in einer Schissel Giber
dem Wasserbad schmelzen. Glaser heraus nehmen und die Schokolade gleichmaRig
tiber den Rand der Offnung laufen lassen. Kurz warten und dann den Rand mit ein
paar Keksen und Zuckerperlen dekorieren. Die Gldser dann in den Kihlschrank stellen.

2. Die Erdbeeren in einem Mixer fein pirieren und beiseite stellen. Vanilleeis, Milch,
Frischkadse, Sauerrahm und Zitronenabrieb in den Mixer geben und fein plrieren.

3. Erst etwas Erdbeerpiree und dann den Shake in die Glaser fillen. Mit einem
Holzstdabchen kurz durchriihren. Die restlichen Kekse zerbréseln und dartber

verteilen.

4. Die Shakes mit Doughnuts, Zuckerwatte, Macarons, Mini-Marshmellows, den
restlichen Zuckerperlen und frischen Erdbeeren dekorieren und servieren.
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