Pina Colada Milchcocktail

Zutaten (fir 4 Glaser)

160 ml weifer Rum
160 ml Kokossirup
400 ml Ananassaft

200 ml Milch
AuBerdem:
Eiswirfel
@ Zubereitungszeit Kcal KJ EiweiR Fett Kohlenhydrate
5-10 Min.

Zubereitung

1. Zutaten zusammen mit einigen Eiswirfeln im Mixer durchmixen.
2. In Cocktailglaser fiillen und Eis nach Belieben hinzugeben.

3. Mit Ananasscheiben oder Kokoschips dekorieren.



